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NaturaBio spalanca nuovi scenari e
nuove opportunita ai tuoi studenti con
una giornata immersiva nella dinamica
e operosa AZIENDA AGRICOLA
MULTIFUNZIONALE

Da 18 anni collaboriamo con le Scuole
per un pianeta piu sostenibile

Dimenticare come zappare la terra e curare il
terreno significa dimenticare sé stessi.
(Mahatma Gandhi)
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AGRICOLTURA MULTIFUNZIONALE: UN
MODELLO DI SVILUPPO IN ARMONIA
CON L’AMBIENTE E LE PERSONE

Con le loro attivita variegate e circolari, le aziende agricole
multifunzionali sono un esempio illuminante su come
conciliare natura ed esigenze produttive.

Ideato appositamente per i ragazzi dai 10 ai 15 anni, CAMPO APERTO ¢ il
percorso ideale per far vivere ai tuoi alunni un’esperienza educativa
autentica e coinvolgente alla scoperta dell’affascinante mondo di
un’azienda agricola biologica multifunzionale: com’'e organizzata e
come funziona, quali attivita svolge, perché il suo ruolo & determinante
per tutelare e valorizzare il territorio, e per accrescere lo sviluppo rurale e
della collettivita.

Un’'occasione unica per permettere ai giovanissimi di acquisire competenze preziose
per il loro percorso formativo attraverso attivita pratiche e momenti entusiasmanti di
apprendimento a contatto diretto con I'ambiente.

Scoprire i segreti della vita dei campi e la perfezione del ciclo naturale, familiarizzare
con i concetti legati alla sostenibilita e alla biodiversita, comprendere il valore e i
vantaggi dell'inclusione sociale, ricevere nozioni e impulsi sulle prospettive nel
settore agricolo.

CAMPO APERTO é un’esperienza educativa straordinaria per suscitare nelle giovani
menti sensibilita ambientale e stimoli costruttivi di orientamento per la loro
crescita.

UNA GIORNATA DENSA DI ESPERIENZE E
APPRENDIMENTI. SCOPRI IL PROGRAMMA!

Gestire un’azienda agricola multifunzionale significa lavorare e produrre seguendo
un filo conduttore circolare in cui natura, animali e persone si integrano in un
processo sinergico di sviluppo.

Per questo, alla coltivazione dei campi e all'allevamento, in azienda affianchiamo
I'attivita agrituristica, la cura della qualita e della sicurezza alimentare, la fattoria
didattica, I'agricoltura sociale, la tutela ambientale e paesaggistica.

Crazie al ricco programma del percorso, gli studenti in visita da NaturaBio hanno
'opportunita di conoscere e sperimentare il senso di ogni attivita svolta in azienda e
di comprenderne I'impatto attivo per generare coesione,

benessere e sviluppo socio economico nelle comunita rurali.
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Un’intera giornata di ViSIta | proreiaro cox sorivira &

dalle 9.00 aﬂe 16.00 OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO

DISPONIBILE SU RICHIESTA

ARRIVO IN AZIENDA E ACCOGLIENZA

All'arrivo, un dolce benvenuto per “rompere il ghiaccio” col sorriso.
A seguire, breve introduzione alla nostra azienda agricola multifunzionale e al
metodo biologico di coltivazione da noi adottato dal 1993.

DAL SEME ALLA TAVOLA: VISITA Al CAMPI ]
Come funziona l'attivita agricola? Qual € il ciclo produttivo delle colture? Cosa distingue la
verdura e la frutta coltivate biologicamente? In che modo, le pratiche di agricoltura biologica
impattano sull'ambiente e sulla biodiversita? Mediante una passeggiata dinamica attraverso i
campi, i ragazzi avranno modo di scoprire le coltivazioni stagionali, partecipare alle attivita
svolte in quella giornata, raccogliendo gli ortaggi e i frutti maturi, un’esperienza che li aiutera a
comprendere la provenienza del cibo che consumiamo quotidianamente.

SCOPRIAMO GLI ANIMALI DELLA FATTORIA

Non solo campi! In azienda vivono anche animali da cortile, asini, cavalli, caprette... perché il
loro ruolo € fondamentale nella vita di un’azienda agricola multifunzionale? Mediante una
visita agli animali della fattoria, gli studenti impareranno come funziona un allevamento
sostenibile, rispettoso dell'ambiente e delle risorse.

ETICHETTATURA E CONTROLLO DI QUALITA

L'etichetta & la carta d'identita di un prodotto: ci parla della sua qualita e provenienza.

Per questo, parte del percorso & dedicata ad approfondire come vengono etichettati i prodotti
agricoli, sottolineando le rigorose procedure di controllo previste per il bioclogico, a garanzia
della qualita produttiva. In questo modo, i ragazzi impareranno a leggere e comprendere le
informazioni presenti sulle etichette alimentari.

LE OPPORTUNITA DELL'AGRICOLTURA SOCIALE

L'agricoltura sociale € una pratica che unisce attivita agricole e iniziative di inclusione sociale
rivolte a persone svantaggiate o vulnerabili per promuoverne il benessere e l'integrazione.
Durante la visita, i ragazzi potranno scoprire le opportunita per persone in difficolta create da
NaturaBio grazie al nostro impegno nei progetti di agricoltura sociale.

Attraverso il confronto con culture e situazioni di vita diverse, questa parte del percorso
arricchisce l'esperienza didattica, insegnando come la solidarieta e la collaborazione
migliorino sia la qualita di vita delle persone coinvolte sia la stessa sostenibilita dell'azienda
agricola.

PRANZO IN AGRITURISMO

Fra tante emozioni e apprendimenti, una pausa super gustosa e nutriente a pranzo &
d'obbligo. | ragazzi potranno assaporare deliziosi piatti preparati coi prodotti freschi dei nostri
campi per sperimentare a tavola la bonta e la qualita del cibo biologico. Il pranzo fornira,
inoltre, l'occasione per spiegare in cosa consiste lattivita agrituristica e perché fare
agriturismo sia vantaggioso per la sostenibilita di un'azienda agricola multifunzionale.
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CAMPO APERTO:
UN’ESPERIENZA DIDATTICA CHE APRE UN MONDO §

Hai almeno?

IV TN T [ )a1Fper arricchire i tuoi studenti organizzando per loro
Ica esperienziale nell'azienda Naturabio.

Il percorso CAMPO APERTO, infatti, € un format perfetto per donare alle
giovani generazioni:

una giornatddida

APPRENDIMENTO ATTIVO
Una giornata pratica che stimola curiosita e senso critico, offrendo una visione diretta def
mondo agricolo e dei suoi cicli produttivi.

2 CONNESSIONE CON LA NATURA
Un'occasione unica per riscoprire la natura, la sua bellezza e la sua importanza per la nostra
vita quotidiana.

COMPETENZE PER IL FUTURO
Il percorso offre I'opportunita di approfondire tematiche molto attuali e importanti quali
I'agricoltura biologica, lo sviluppo sostenibile e l'inclusione sociale, conoscenze preziose per
I'avvenire dei giovanissimi.

APERTURA ALL'INCLUSIONE SOCIALE

Durante il percorso, i ragazzi avranno anche l'occasione di comprendere come |'azienda
agricola sostenga persone svantaggiate o in difficolta, promuovendo inclusione e benessere
nella comunita.

5 CULTURA DEL CIBO DI QUALITA
| ragazzi comprenderanno il valore del cibo, dalla terra alla tavola, sviluppando consapevolezza
sull'origine degli alimenti e sull'importanza di nutrirsi in modo sano ed equilibrato.

ISPIRAZIONE IMPRENDITORIALE

CAMPO APERTO offre anche un’occasione propizia per conoscere da vicino un sistema
produttivo sostenibile.

Scoprire come funziona un'azienda agricola multifunzionale e biologica pud ispirare nuovi
percorsi di carriera e idee imprenditoriali, aiutando i giovani a immaginare un futuro lavorativo
in armonia con l'ambiente e la comunita.

UN PERCORSO DIDATTICO IN LINEA CON GLI
OBIETTIVI DELI’AGENDA ONU 2030!

L'agricoltura biologica e il modello di agricoltura piu sostenibile per 'ambiente.
Coltivare biologico significa rispondere perfettamente anche agli OBIETTIVI DI SVILUPPO
SOSTENIBILE previsti dallAGENDA ONU 2030.

Per questo, come azienda agricola biologica, collaboriamo ogni giorno a costruire un mondo
piu sano e vivibile e a promuovere la comprensione e applicazione di comportamenti
sostenibili proprio a partire dalle scolaresche che visitano la nostra fattoria. Anche il percorso
didattico CAMPO APERTO ¢, pertanto, studiato per raggiungere questa finalita.
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NATURABIO: 30 ANNI NEL BIOLOGICO, 30 ANNI DI
IMPEGNO PER I’AMBIENTE E IL BENESSERE

Siamo un’azienda agricola e agrituristica sita in Regione Guardia Grande, ad
Alghero, allinterno del Parco Naturale Regionale di Porto Conte. Qui, fra
mare, lago e macchia mediterranea, dal 1993, nei 14h dei nostri campi:

coltiviamo frutta, ortaggi e cereali con metodo biologico certificato e - attraverso i
marchi identitari TERRALGHERO BIO e O-NATURA - portiamo la qualita e la
freschezza delle nostre eccellenze agroalimentari sotto casa vostra, nei
supermercati e in altri punti vendita GDO convenzionati presenti fra Sassari,
Alghero e altre localita del Nord Sardegna

E trasformiamo i prodotti della terra in manufatti alimentari: farine e pasta fresca, conserve e
sott'oli, dolci tipici e gelati...

facciamo ristorazione proponendo in agriturissno menu genuini, tipici della cucina sarda e
vegetariana

E facciamo ospitalita offrendo ai nostri ospiti un soggiorno salutare e rigenerante in mezzo
alla natura

facciamo attivita didattica accompagnando bambini e ragazzi alla scoperta della
provenienza del nostro cibo, delle buone pratiche di agricoltura sostenibile e delle nostre
tradizioni alimentari

lavoriamo al servizio della comunita, per generare inclusione, benessere e occupazione
mediante percorsi di agricoltura sociale

PROGRAMMAZIONE SCOLASTICA 2024-2025

ATTIVA IL PERCORSO DIDATTICO
“CAMPO APERTO” CON LA TUA SCUOLA!

CONTATTACI PER INFORMAZIONI SU ] ..
CALENDARIO, COSTI E PROGRAMMAL! X info@naturabio.it

(Bie L 079 919204
TerrAlghero T\ 345 4543979
S

%% a Nefaloio

C AMPAGNAVIVA

Azienda Agrituristica NaturaBio
Loc. Guardia Grande 62
07041 Alghero (SS)

www.nhaturabio.it



